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1 Voluntariado Social (DIF‐01)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Promover un voluntariado en beneficio de la sociedad duranguense más vulnerable.  >>

Descripción

El voluntariado promueve la participación de la sociedad civil para apoyar a personas que lo necesitan, trabajando
en actividades en beneficio de distintos grupos vulnerables.

Objetivo (s)

>> Emprender acciones concertadas con la sociedad civil, el sector empresarial, los diferentes órdenes de gobierno y
toda instancia que permita multiplicar las posibilidades de intervención y apoyo a la población con más carencias.

Llevar a cabo Brigadas alimentarias a personas vulnerables en
instituciones médicas (DIF‐01‐01).

Brigada 40
DIF‐01‐01 = (Brigadas realizadas / Total de Brigadas
programadas) * (100).

0

Apoyar a Personas en las Brigadas Alimentarias, en colonias y
poblados (DIF‐01‐02).

Persona 2,400
DIF‐01‐02 = (Personas beneficiadas / Total de Personas
programadas) * (100).

0

Implementar los Programas terapéuticos, para mejorar las
condiciones del desarrollo psicofísico de los niños (DIF‐01‐03).

Niño 10
DIF‐01‐03 = (Niño beneficiado/Total de niños
programados) * (100).

0

2 Giras Rurales (DIF‐02)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Brindar atención integral a los habitantes de comunidades del  área rural. >>

Descripción

Como parte de la dinámica que la asistencia social exige, el DIF Municipal Durango realiza recorridos en la zona rural
del Municipio, en los cuales se visitan, de manera directa a comunidades de las zonas Sierra y Valle, para difundir los
programas y servicios, además de que dicha actividad permite conocer las necesidades más apremiantes de
poblados alejados y en marginación.

Objetivo (s)

>> Informar a las familias de las comunidades rurales del Municipio, la cobertura de los programas de asistencia
social para elevar su calidad de vida. 

Brindar una atención integral a comunidades rurales (DIF‐02‐01). Comunidad 144
DIF‐02‐01 = (Comunidades rurales atendidas / Total de
comunidades rurales programadas) * (100).

35

3 Comunidad Diferente (DIF‐03)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Brindar atención integral a los habitantes de comunidades del  área rural. >>

Descripción

El Programa “Comunidad Diferente”, consiste en atender a las comunidades rurales, a través de los cinco ejes de
alimentación, salud, economía, educación y vivienda, fomentando la autogestión de la asistencia social.

Objetivo (s)

>> Fomentar el desarrollo de las comunidades más vulnerables, coadyuvando con ello, en mejorar su calidad de
vida. 

Programa



Llevar a cabo visitas de seguimiento a los poblados beneficiados
con el programa. (DIF‐03‐01).

Visita 12
DIF‐03‐01 = (Visitas Realizadas / Total de visitas
programadas) *(100).

2

Instalar cinco huertos de traspatio en las comunidades rurales del
Programa. (DIF‐03‐02).

Huerto 5
DIF‐03‐02 = (Huerto Instalado / Total de huertos
programados) *(100).

0

Supervisar una vez al mes las comunidades del Programa, para
darle atención y capacitación en la crianza y cuidados del ganado
bovino, cerdos y pollos. (DIF‐03‐03).

Visita 12
DIF‐03‐03 = (visitas Realizadas / Total de visitas
programadas) *(100).

2

4 Apoyo Alimentario a Familias en Desamparo y Senectud (DIF‐04)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Contribuir a mejorar la alimentación entre la población del  Municipio. >>

Descripción

El Programa de Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo y Senectud (PAAFDyS), apoya la alimentación de
aquellas familias y adultos mayores de las zonas urbana y rural (Sierra y Valle) que presentan alguna situación de
vulnerabilidad, mediante la dotación de alimentos básicos.

Objetivo (s)

>> Contribuir a la nutrición de las familias en situación de desamparo a través de un apoyo alimentario directo y
temporal, acompañado de acciones formativas, que permitan el fomento de hábitos, desarrollo de habilidades y de
conocimientos. 

Brindar apoyo alimentario directo y temporal a familias y adultos
mayores en situación de vulnerabilidad (DIF‐04‐01).

Despensa 181,640
DIF‐04‐01‐A = (Familias vulnerables apoyadas / Total de
familias vulnerables con apoyo alimentario programado)
*(100).

15,090

Despensa 18,360
DIF‐04‐01‐B = (Adultos mayores apoyados / Total de
adultos mayores con apoyo alimentario programado) *
(100).

0

5 Desayunos Escolares Fríos (DIF‐05)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Contribuir a mejorar la alimentación entre la población del  Municipio. >>

Descripción

Brindar apoyo alimentario a los infantes al inicio de sus actividades diarias, contribuye a un mejor desempeño físico
e intelectual. Considerando que los desayunos escolares fríos se otorgan a los menores que se encuentran en
condiciones de marginación socioeconómica, cuyas familias no tienen por costumbre la práctica de un consumo
alimentario equilibrado nutritivamente, con los contenidos de éste apoyo alimentario se contribuye a mejorar el
estado de salud de los beneficiarios.

Objetivo (s)

>> Contribuir al mejoramiento nutricional de la población, niños y niñas, que asistan a planteles de educación
preescolar, primaria y secundaria, ubicados en zonas rurales y urbanas marginadas. 

Apoyar con desayunos escolares fríos a niños y niñas de educación
básica. (DIF‐05‐01).

Desayuno /Mes 4,050
DIF‐05‐01= (Escolares apoyados mensualmente / Total de
escolares con apoyo mensual programado) *(100).

0

6 Desayunos Escolares Calientes (DIF‐06)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Contribuir a mejorar la alimentación entre la población del  Municipio. >>

Descripción



Desayunos Escolares Calientes, es un programa que está dirigido a niños, niñas y adolescentes que asisten a
planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, ubicados en las zonas rural y urbana marginadas principalmente,
así como a personas con discapacidad y adultos mayores, todos ellos con factores de riesgo y en condiciones de
vulnerabilidad.

Objetivo (s)

>> Promover una alimentación adecuada en la población sujeta de esta asistencia social, mediante la entrega de
insumos para la preparación de desayunos calientes, seleccionados con base en criterios de calidad nutricional,
acompañados de acciones de orientación alimentaria y de desarrollo comunitario. 

Fortalecer la entrega de despensas a escuelas, para la preparación
de desayunos escolares calientes. (DIF‐06‐01).

Despensa /Mes
Escuela

108
6

DIF‐06‐01= (Despensas Entregadas / Total de despensas
con apoyo mensual programado) *(100).

10

7 Apoyo Económico y Alimentario en Beneficio de Escolares (DIF‐07)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Apoyo a la Educación. >>

Descripción

Cualquier esfuerzo dirigido a la niñez en el presente, repercutirá de manera positiva en el desarrollo de la
comunidad, y en este sentido se dirigen importantes acciones de apoyo a la educación de los niños de las áreas
urbanas y rurales con el Programa de Estímulos a la Educación Básica (PROMEEB), a través de una beca educativa y
alimentaria.

Objetivo (s)

>> Brindar estímulo económico y alimentario a niños, niñas y sus familias en situación de desventaja de las áreas
urbana y rural, con la finalidad de coadyuvar en la disminución de la deserción escolar y la desnutrición.

Realizar entregas de becas del Programa de Estímulos a la
Educación Básica (PROMEEB) (DIF‐07‐01).

Beneficiario 5,000
DIF‐07‐01 = (Beneficiarios atendidos / Total de
beneficiarios con apoyo programado) * (100).

0

8 Centros Comunitarios de Asistencia Infantil (DIF‐08)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Apoyo a la Educación. >>

Descripción

Los Centros de Asistencia Infantil Comunitarios ofrecen atención integral a los niños y niñas en condiciones
socioeconómicas vulnerables y con esto brindan a la madre trabajadora una oportunidad de desarrollar alguna
actividad para mejorar sus condiciones de vida.

Objetivo (s)

>> Contribuir al desarrollo físico, intelectual, afectivo, social y moral de los niños. Además de fomentar la adquisición
de hábitos de vida saludable y una autonomía cada vez mayor en alimentación, higiene, sueño, salud y bienestar. 

Brindar atención integral a niños y niñas de uno a tres años 11
meses de edad (DIF‐08‐01).

Niño 200
DIF‐08‐01 = (Niños atendidos / Total de niños
programados) * (100).

27

Realizar capacitaciones dirigidas al personal que labora en los
Centros de Atención Infantil Comunitarios (CAICS), con la finalidad
de brindar un mejor servicio de atención. (DIF‐08‐02).

Capacitación 12
DIF‐08‐02 = (Capacitaciones realizadas / Total de niños
programados) * (100).

1

Llevar a cabo evaluaciones integrales para contribuir al desarrollo
físico, intelectual, afectivo, social y moral de los niños, en los niños
inscritos en los Centros de Asistencia Infantil Comunitarios (CAICS).
(DIF‐08‐03).

Evaluación 12
DIF‐08‐03 = (Evaluaciones realizadas / Total de niños
programados) * (100).

0



9 Apoyos Asistenciales y de Salud (DIF‐09)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los apoyos asistenciales que promuevan una vida digna y accesible a personas en situación de vulnerabilidad, así como a las personas con
discapacidad y adultos mayores. >>

Descripción

Contribuir en el desarrollo social de las familias, a través de programas asistenciales focalizados los grupos más
vulnerables de nuestra sociedad, para con ello en la mejora de sus condiciones de vida y bienestar.

Objetivo (s)

>> Otorgar apoyos asistenciales y de salud a niños, jóvenes, adultos, personas de la tercera edad y personas con
discapacidad, asistiéndolos y canalizándolos para contribuir en el abatimiento de su problemática, contribuyendo en
su desarrollo integral.

Llevar a cabo la entrega de aparatos funcionales a las personas que
lo soliciten y así lo requieran (DIF‐09‐01).

Aparato 3,000
DIF‐09‐01 = (Aparatos funcionales entregados / Total de
aparatos funcionales programados) * (100).

415

Contribuir en la calidad de vida, de la población en situación de
vulnerabilidad a través de apoyos asistenciales. (DIF‐09‐02).

Acción 4,000
DIF‐09‐02 = (Apoyos Asistenciales / Total de apoyos
asistenciales programadas) *(100).

1,156

Incrementar los servicios médicos en colonias y localidades, a
través de brigadas de salud. (DIF‐09‐03).

Acción 7,000
DIF‐09‐03 = (Servicios médicos / Total de servicios
médicos programados) *(100).

4,590

10 Prevención de Riesgos Psicosociales en el Embarazo en Adolescentes (DIF‐10)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los valores en el Municipio. >>

Descripción

Este programa va encaminado a apoyar a todas aquellas adolescentes en situación de vulnerabilidad que son madres
o se encuentran embarazadas dentro del Municipio de Durango, brindándoles apoyo psicológico, jurídico y médico,
además de una capacitación laboral que les proporcione herramientas para elevar su autoestima.

Objetivo (s)

>> Prevenir y atender los riesgos de exclusión social derivados del embarazo y la maternidad no planeada en la
adolescencia, proporcionando en concordancia con sus características y bajo una perspectiva de género, la
orientación y asistencia adecuada e integral que fomente una actitud responsable frente a su sexualidad,
propiciando su incorporación a una vida plena y productiva. 

Impartir pláticas de prevención de enfermedades de transmisión
sexual y embarazos no planeados, a través de la promoción de la
sexualidad responsable.  (DIF‐10‐01).

Plática 80
DIF‐10‐01 = (Pláticas de prevención realizadas / Total de
Pláticas programadas) * (100).

8

Persona 3,800
DIF‐10‐02= (Persona beneficiada / Total de Personas
programadas) * (100).

593

Realizar pláticas de atención integral a mujeres embarazadas y
madres adolescentes, con cuidados prenatales y posnatales (DIF‐10‐
03).

Plática 60
DIF‐10‐03 = (Pláticas de prevención realizadas / Total de
Pláticas programadas) * (100).

28

Otorgar atención integral a mujeres embarazadas y madres
adolescentes, con cuidados prenatales y posnatales. (DIF‐10‐04).

Persona 150
DIF‐10‐04 = (Persona Atendida / Total de personas
programadas) * (100).

4

11 Fomento a los Valores (DIF‐11)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los valores en el Municipio. >>



Descripción

Generar en la comunidad la cultura de mejora continua y desarrollo humano a través del compromiso y la
constancia de las personas beneficiadas, con el fin de pasar de una actitud de dependencia y pasividad, a una actitud
de corresponsabilidad en la gestión de su bienestar y el desarrollo de su familia, a través de la promoción de los
valores humanos universales.

Objetivo (s)

>> Promover acciones encaminadas a fortalecer los valores humanos universales en la familia y en la comunidad,
como recurso de prevención de riesgos psicosociales entre la población, especialmente aquella en situación de
vulnerabilidad con el fin de generar en los miembros de las comunidades atendidas estilos de convivencia
responsable, equitativa, respetuosa y solidaria. 

Impartir las pláticas prematrimoniales, para informar acerca de los
aspectos legales, sociales, psicológicos y económicos del
compromiso matrimonial, para cumplir con el Programa
establecido por DIF Estatal. (DIF‐11‐01).

Plática 80
DIF‐11‐01 = (Pláticas prematrimoniales realizadas / Total
de Pláticas programadas) * (100).

15

Realizar plática de valores y desarrollo humano, dirigidos a los
servidores públicos. (DIF‐11‐02).

Taller 5
DIF‐11‐02 = (Talleres realizados / Total de talleres
programadas) * (100).

2

Llevar a cabo las Jornadas de valores (DIF‐11‐03). Jornada 13
DIF‐11‐03 = (Jornadas de valores realizados/ Total de
Jornadas de Valores programadas)* (100).

3

Implementar el Programa Rescate de juegos tradicionales (DIF‐11‐
04).

Acción 20
DIF‐11‐04 = (Actividades realizadas / Total de actividades
programadas) * (100).

1

Realizar el Taller de habilidades de protección y autocuidado. (DIF‐
11‐05).

Taller 20
DIF‐11‐05 = (Actividad realizados / Total de actividad
programadas) * (100).

2

Promover el desarrollo integral de jóvenes de 11 a 21 años y sus
familias, a través de un equipo multidisciplinario, con acciones que
conlleven a una mayor y mejor comunicación. (DIF‐11‐06).

Persona 100%
DIF‐11‐06 = (Actividad realizados / Total de actividad
programadas) * (100).

148

12 Fortalecimiento de la Atención Psicológica (DIF‐12)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Ofrecer a la población más vulnerable, atención en lo relacionado a los temas que deriven de las ramas de la psicología. >>

Descripción

Brindar orientación y terapia familiar, atención psicológica, psicodiagnósticos, servicio de trabajo social y asesoría
jurídica a familias de escasos recursos económicos, que lo requieran para lograr estabilidad emocional; guiándolos
para que tengan la capacidad de resolver sus problemáticas, tanto las presentes como futuras.

Objetivo (s)

>> Atender problemáticas familiares en consultorio fijo y a través de un equipo multidisciplinario, estrategia para
atender terapia y orientación familiar a grupos vulnerables, algunos de ellos comunitarios, que brinden terapia
psicológica, orienten y canalicen distintas necesidades a familias con violencia y desintegración familiar, con el fin de
lograr estabilidad emocional y familiar.

Atender a familias en orientación y/o terapia familiar. (DIF‐12‐01). Familias 50
DIF‐12‐01 = (Familias atendidas/Total de familias
programadas) * (100).

192

Realizar terapias psicológicas individuales que acudan a solicitarlas.
(DIF‐12‐02).

Personas 70
DIF‐12‐02= (Personas atendidas/Total de Personas
programadas) * (100).

233

Llevar a cabo visitas domiciliaria de seguimiento de casos
especiales (DIF‐12‐03).

Personas 120
DIF‐12‐03 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

30

Brindar asesorías legales como primer contacto, dentro de las
acciones del equipo multidisciplinario que acuden a las colonias,
(DIF‐12‐04).

Personas 30
DIF‐12‐04 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

156

Realizar Constelaciones familiares (DIF‐12‐05). Personas 100
DIF‐12‐05 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

0



Elaborar Psicodiagnósticos de pacientes (DIF‐12‐06). Personas 90
DIF‐12‐06 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

38

13 Centros de Desarrollo Comunitario (DIF‐13)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fomentar la Cultura del Desarrollo Humano y Comunitario. >>

Descripción

Los Centros de Desarrollo son punto de reunión para la comunidad, ya que ofrecen una serie de talleres formativos,
recreativos, productivos y culturales, que buscan elevar la calidad de vida de la población usuaria y encontrar
alternativas socioculturales que fortalezcan el tejido social de las comunidades.

Objetivo (s)

>> Responder a las demandas de las comunidades que concentran una población significativa, con el fin de dotarlos
de un lugar propio para lograr un avance en las condiciones de vida de la población menos favorecida.

A través de talleres y cursos de capacitación favorecer a la
comunidad, para mejorar su calidad de vida. (DIF‐13‐01).

Curso 15
DIF‐13‐01 = (Talleres y cursos realizados / Total de
Talleres y cursos programados) * (100).

0

Implementar actividades culturales, en coordinación con
instituciones públicas y privadas (DIF‐13‐02).

Actividad 68
DIF‐13‐02 = (Actividades culturales realizados / Total de
Actividades culturales programadas) * (100).

65

Llevar a cabo capacitaciones al personal de los Centros de
desarrollo (DIF‐13‐03).

Capacitación 2
DIF‐13‐03 = (Capacitación realizada / Total de
capacitaciones programadas) * (100).

0

Promover los productos realizados por los participantes de los
cursos a través de exposiciones. (DIF‐13‐03).

Exposición 2
DIF‐13‐04 = (Exposición realizada / Total de Exposiciones
programadas) * (100).

0

14 Talleres Rurales y Juveniles (DIF‐14)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fomentar la Cultura del Desarrollo Humano y Comunitario. >>

Descripción

A través del mantenimiento y mejora de los talleres juveniles y rurales promover el desarrollo de las comunidades y
sus familias.

Objetivo (s)

>> Coordinar los recursos humanos y materiales, en los talleres urbanos y rurales, para promover su producción y a
la vez capacitar a los asistentes para que ofrezcan un producto de calidad, que conlleve al mejoramiento de ellos y
su comunidad.

Realizar acciones de gestión, en coordinación con Desarrollo Rural,
para mantener los talleres rurales. (DIF‐14‐01).

Acción 18
DIF‐14‐01 = (Acciones realizadas / Total de Acciones
programadas) * (100).

1

Promover la producción de los Talleres Juveniles, a través del
Corredor Artesanal y Plazas Públicas. (DIF‐14‐02).

Producción 129,580
DIF‐14‐02 = (Producción de talleres realizados / Total de
producción programada) * (100).

13,773

Llevar a cabo la capacitación mensual a los talleres rurales para
favorecer el desarrollo integral del personal que labora en los
Talleres Productivos del Campo. (DIF‐14‐03).

Capacitación 12
DIF‐14‐03 = (Producción de talleres realizados / Total de
producción programada) * (100).

1

15 Promoviendo una cultura de prevención y atención a las adicciones (DIF‐15)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Promover una cultura de prevención y atención a las adicciones. >>

Descripción



Mediante este Programa se busca tener una amplia cobertura en acciones preventivas y la promoción de estilos de
vida saludables, realizando campañas de trabajo en colonias y localidades con alto índice de drogadicción, así como
en las instituciones educativas del Municipio, incluyendo la participación de maestros y padres de Familia, dando a
conocer factores de protección y de riesgo para evitar el consumo de drogas.

Objetivo (s)

>> Promover estilos de vida saludables, dando a conocer factores de protección como autoestima, afrontamiento
del estrés, asertividad, apego escolar y habilidades sociales; así como aquellos de riesgo para evitar el consumo de
drogas. 

Instrumentar servicios de prevención, detección y atención de
adicciones (DIF‐15‐01).

Persona 6,000
DIF‐15‐01 = (Personas beneficiadas con los servicios de
prevención, detección y atención de adicciones /
Personas beneficiadas programadas) * (100).

0

Impartir pláticas informativas con los servicios de prevención,
detección y atención de adicciones. (DIF‐15‐02).

Plática 100
DIF‐15‐02 = (Pláticas informativas realizadas / Total de
pláticas informativas programadas) * (100).

0

Instrumentar talleres de orientación y detección dándole
continuidad a la plática informativa. (DIF‐15‐03).

Taller 50
DIF‐15‐03 = (Taller de orientación realizadas / Total de
talleres programadas) * (100).

0

16 Centro de Rehabilitación Infantil Analco (CRIA) (DIF‐16)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Promover una cultura de prevención y atención a las adicciones. >>

Descripción

Promover atención y tratamiento de manera integral, en la modalidad residencial, para lograr la rehabilitación de
niños, preadolescentes y adolescentes, ante el consumo de sustancias psicoactivas, con base en la sensibilización y
educación de la población, atendiendo colateralmente a las familias de los menores.

Objetivo (s)

>> Brindar un servicio para la reinserción social a través de un tratamiento integral en el uso y abuso de sustancias
psicoactivas dirigido a los menores y sus familias.

Brindar apoyo de tratamiento en modelo residencial integral a
niños, preadolescentes, adolescentes y sus familias con problemas
de adicción a sustancias psicoactivas (DIF‐16‐01).

Persona 60
DIF‐16‐01 = (Número de personas en modelo residencial
integral atendidas / Total de personas en modelo
residencial integral programadas) * (100).

5

17 Asesoría Jurídica (DIF‐17)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer la cobertura de asesoría jurídica y atención a la violencia. >>

Descripción

Se brinda asesoría jurídica a las personas que lo solicitan, en temas relacionados a todas las ramas del Derecho.

Objetivo (s)

>> Asesorar al usuario que solicite este servicio de ayuda primordialmente sobre derecho familiar, así como ser
vocero de aquellos que lo requieran ante los juzgados familiares. 

Atender las solicitudes de asesoría jurídica que se presenten así
como los asuntos jurídicos en que se encuentre inmerso el Sistema
DIF Municipal (DIF‐17‐01).

Acción 100%
DIF‐17‐01 = (Asesorías y asuntos jurídicos atendidos /
Total asesorías y asuntos jurídicos registrados) * (100).

470



18 Delegación de la Procuraduría de la Defensa del Menor, la Mujer y la Familia (DIF‐18)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer la cobertura de asesoría jurídica y atención a la violencia. >>

Descripción

Se atiende y se da seguimiento a los casos de violencia que se reciben en la Delegación de la Procuraduría de la
Defensa del Menor, la Mujer y la Familia; la cual actúa como coadyuvante del Ministerio Público en los casos
denunciados, y se mantiene en contacto permanente con el Sistema DIF Estatal y otras instituciones que trabajan en
la prevención del maltrato en las personas.

Objetivo (s)

>> Garantizar y promover el respeto de los derechos fundamentales de las personas y establecer los principios que
regulen la participación de las instituciones públicas y privadas, en su defensa y protección, así como establecer las
bases y procedimientos de asistencia, atención y prevención de la violencia. 

Atender los casos que se presenten y reportes de maltrato
recibidos en la Procuraduría de la Defensa del Menor, la Mujer y la
Familia (DIF‐18‐01).

Acción 100%
DIF‐18‐01 = (Casos atendidos / Total de casos de
registrados) *(100).

178

19 Programa PROMESA (DIF‐19)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Personas Retiradas de y en Calle. >>

Descripción

El Programa Promesa brinda atención integral a familias y menores que se encontraban o se encuentran realizando
trabajos informales en calle, a través de actividades educativas, culturales, recreativas, espirituales y de capacitación
en talleres protegidos.

Objetivo (s)

>> Desalentar el trabajo informal de familias y niños en calle, de manera que se puedan reintegrar a su núcleo
familiar, mediante un proceso de desarrollo integral. 

Atender de manera integral a familias con niños incluidos en el
Programa PROMESA, a través de Escuela para padres. (DIF‐19‐01).

Sesiones 60
DIF‐19‐01 = (Sesiones realizadas / Total de sesiones
realizadas programadas) * (100).

6

Implementar recorridos para detección de niños trabajadores (DIF‐
19‐02).

Recorrido 1,000
DIF‐19‐02 = (Recorridos para detección de niños
trabajadores realizados / Total de recorridos para
detección de niños trabajadores programados) * (100).

118

Realizar recorridos nocturnos interinstitucionales, encabezados por
el Delegado de la Procuraduría de la Defensa del Menor la Mujer y
la Familia, para el retiro de menores reincidentes en calle (DIF‐19‐
03).

Recorrido 6
DIF‐19‐03 = (Número de recorridos nocturnos
interinstitucionales realizados / Total de recorridos
nocturnos interinstitucionales programados) * (100).

0

Retiros de familias y menores de y en calle. (DIF‐19‐04). Acción 850
DIF‐19‐04 = (Número de retiros de familias y menores
realizados / Total de retiros de familias y menores
programados) * (100).

17

20 Atención Integral a Indigentes (DIF‐20)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Personas Retiradas de y en Calle. >>

Descripción



Mediante este Programa se brinda asistencia integral a indigentes, buscando la reincorporación con su familia, en
caso de ser identificados.

Objetivo (s)

>> Promover, desarrollar y brindar servicios integrales a las personas en situación de indigencia, con asistencia y
bienestar social en el Municipio.

Realizar trayectos establecidos diurnos y nocturnos por la Ciudad,
de manera conjunta con las autoridades responsables para la
detección de indigentes. (DIF‐20‐01).

Recorrido 200
DIF‐20‐01 = (Recorridos realizados / Total de recorridos
programados) * (100).

56

Actualizar el padrón de indigentes. (DIF‐20‐02). Padrón 100%
DIF‐20‐02 = (Etapas realizadas para actualizar el Padrón /
Total de etapas programadas) * (100).

76

21 Comunicación Social (DIF‐21)

Las acciones de este Programa están encaminadas a la difusión de las actividades que realiza el DIF Municipal en
beneficio de la población más vulnerable; lo anterior a través del uso de los diferentes medios de comunicación
escritos, electrónicos y alternativos.

Objetivo (s)

>> Diseñar y planear estrategias integrales de comunicación social, con la finalidad de proyectar una imagen positiva
para establecer un reconocimiento de las actividades del DIF ante la sociedad.

Realizar campañas de posicionamiento de los diferentes programas
y estrategias del Sistema DIF Municipal (DIF‐21‐01).

campaña 15
DIF‐21‐01 = (Campañas de posicionamiento realizadas /
Total de campañas de posicionamiento programadas) *
(100).

0



Descripción \ Objetivo Acciones Unidad Cantidad Indicadores de Seguimiento (en porcentaje) Noviembre

1 Voluntariado Social (DIF‐01)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Promover un voluntariado en beneficio de la sociedad duranguense más vulnerable.  >>

Descripción

El voluntariado promueve la participación de la sociedad civil para apoyar a personas que lo necesitan, trabajando en
actividades en beneficio de distintos grupos vulnerables

Objetivo (s)

>> Emprender acciones concertadas con la sociedad civil, el sector empresarial, los diferentes órdenes de gobierno y
toda instancia que permita multiplicar las posibilidades de intervención y apoyo a la población con más carencias.

Llevar a cabo Brigadas alimentarias a personas vulnerables en
instituciones médicas (DIF‐01‐01).

Brigada 40
DIF‐01‐01 = (Brigadas realizadas / Total de Brigadas
programadas) * (100).

1

Apoyar a Personas en las Brigadas Alimentarias, en colonias y
poblados (DIF‐01‐02).

Persona 2,400
DIF‐01‐02 = (Personas beneficiadas / Total de Personas
programadas) * (100).

100

Implementar los Programas terapéuticos, para mejorar las
condiciones del desarrollo psicofísico de los niños (DIF‐01‐03).

Niño 10
DIF‐01‐03 = (Niño beneficiado/Total de niños
programados) * (100).

0

2 Giras Rurales (DIF‐02)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Brindar atención integral a los habitantes de comunidades del  área rural. >>

Descripción

Como parte de la dinámica que la asistencia social exige, el DIF Municipal Durango realiza recorridos en la zona rural
del Municipio, en los cuales se visitan, de manera directa a comunidades de las zonas Sierra y Valle, para difundir los
programas y servicios, además de que dicha actividad permite conocer las necesidades más apremiantes de
poblados alejados y en marginación.

Objetivo (s)

>> Informar a las familias de las comunidades rurales del Municipio, la cobertura de los programas de asistencia
social para elevar su calidad de vida. 

Brindar una atención integral a comunidades rurales (DIF‐02‐01). Comunidad 144
DIF‐02‐01 = (Comunidades rurales atendidas / Total de
comunidades rurales programadas) * (100).

18

3 Comunidad Diferente (DIF‐03)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Brindar atención integral a los habitantes de comunidades del  área rural. >>

Descripción

El Programa “Comunidad Diferente”, consiste en atender a las comunidades rurales, a través de los cinco ejes de
alimentación, salud, economía, educación y vivienda, fomentando la autogestión de la asistencia social.

Objetivo (s)

>> Fomentar el desarrollo de las comunidades más vulnerables, coadyuvando con ello, en mejorar su calidad de vida. 

Llevar a cabo visitas de seguimiento a los poblados beneficiados con
el programa. (DIF‐03‐01).

Visita 12
DIF‐03‐01 = (Visitas Realizadas / Total de visitas
programadas) *(100).

1

Instalar cinco huertos de traspatio en las comunidades rurales del
Programa. (DIF‐03‐02).

Huerto 5
DIF‐03‐02 = (Huerto Instalado / Total de huertos
programados) *(100).

0

Supervisar una vez al mes las comunidades del Programa, para
darle atención y capacitación en la crianza y cuidados del ganado
bovino, cerdos y pollos. (DIF‐03‐03).

Visita 12
DIF‐03‐03 = (visitas Realizadas / Total de visitas
programadas) *(100).

1

Programa



4 Apoyo Alimentario a Familias en Desamparo y Senectud (DIF‐04)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Contribuir a mejorar la alimentación entre la población del  Municipio. >>

Descripción

El Programa de Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo y Senectud (PAAFDyS), apoya la alimentación de
aquellas familias y adultos mayores de las zonas urbana y rural (Sierra y Valle) que presentan alguna situación de
vulnerabilidad, mediante la dotación de alimentos básicos

Objetivo (s)

>> Contribuir a la nutrición de las familias en situación de desamparo a través de un apoyo alimentario directo y
temporal, acompañado de acciones formativas, que permitan el fomento de hábitos, desarrollo de habilidades y de
conocimientos. 

Brindar apoyo alimentario directo y temporal a familias y adultos
mayores en situación de vulnerabilidad (DIF‐04‐01).

Despensa 181,640
DIF‐04‐01‐A = (Familias vulnerables apoyadas / Total de
familias vulnerables con apoyo alimentario programado)
*(100).

29,365

Despensa 18,360
DIF‐04‐01‐B = (Adultos mayores apoyados / Total de
adultos mayores con apoyo alimentario programado) *
(100).

0

5 Desayunos Escolares Fríos (DIF‐05)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Contribuir a mejorar la alimentación entre la población del  Municipio. >>

Descripción

Brindar apoyo alimentario a los infantes al inicio de sus actividades diarias, contribuye a un mejor desempeño físico e
intelectual. Considerando que los desayunos escolares fríos se otorgan a los menores que se encuentran en
condiciones de marginación socioeconómica, cuyas familias no tienen por costumbre la práctica de un consumo
alimentario equilibrado nutritivamente, con los contenidos de éste apoyo alimentario se contribuye a mejorar el
estado de salud de los beneficiarios.

Objetivo (s)

>> Contribuir al mejoramiento nutricional de la población, niños y niñas, que asistan a planteles de educación
preescolar, primaria y secundaria, ubicados en zonas rurales y urbanas marginadas. 

Apoyar con desayunos escolares fríos a niños y niñas de educación
básica. (DIF‐05‐01).

Desayuno /Mes 4,050
DIF‐05‐01= (Escolares apoyados mensualmente / Total de
escolares con apoyo mensual programado) *(100).

0

6 Desayunos Escolares Calientes (DIF‐06)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Contribuir a mejorar la alimentación entre la población del  Municipio. >>

Descripción

Desayunos Escolares Calientes, es un programa que está dirigido a niños, niñas y adolescentes que asisten a
planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, ubicados en las zonas rural y urbana marginadas principalmente,
así como a personas con discapacidad y adultos mayores, todos ellos con factores de riesgo y en condiciones de
vulnerabilidad.

Objetivo (s)

>> Promover una alimentación adecuada en la población sujeta de esta asistencia social, mediante la entrega de
insumos para la preparación de desayunos calientes, seleccionados con base en criterios de calidad nutricional,
acompañados de acciones de orientación alimentaria y de desarrollo comunitario.

Fortalecer la entrega de despensas a escuelas, para la preparación
de desayunos escolares calientes. (DIF‐06‐01).

Despensa /Mes
Escuela

108
6

DIF‐06‐01= (Despensas Entregadas / Total de despensas
con apoyo mensual programado) *(100).

10

7 Apoyo Económico y Alimentario en Beneficio de Escolares (DIF‐07)



<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Apoyo a la Educación. >>

Descripción

Cualquier esfuerzo dirigido a la niñez en el presente, repercutirá de manera positiva en el desarrollo de la
comunidad, y en este sentido se dirigen importantes acciones de apoyo a la educación de los niños de las áreas
urbanas y rurales con el Programa de Estímulos a la Educación Básica (PROMEEB), a través de una beca educativa y
alimentaria.

Objetivo (s)

>> Brindar estímulo económico y alimentario a niños, niñas y sus familias en situación de desventaja de las áreas
urbana y rural, con la finalidad de coadyuvar en la disminución de la deserción escolar y la desnutrición.

Realizar entregas de becas del Programa de Estímulos a la
Educación Básica (PROMEEB) (DIF‐07‐01).

Beneficiario 5,000
DIF‐07‐01 = (Beneficiarios atendidos / Total de
beneficiarios con apoyo programado) * (100).

0

8 Centros Comunitarios de Asistencia Infantil (DIF‐08)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Apoyo a la Educación. >>

Descripción

Los Centros de Asistencia Infantil Comunitarios ofrecen atención integral a los niños y niñas en condiciones
socioeconómicas vulnerables y con esto brindan a la madre trabajadora una oportunidad de desarrollar alguna
actividad para mejorar sus condiciones de vida.

Objetivo (s)

>> Contribuir al desarrollo físico, intelectual, afectivo, social y moral de los niños. Además de fomentar la adquisición
de hábitos de vida saludable y una autonomía cada vez mayor en alimentación, higiene, sueño, salud y bienestar. 

Brindar atención integral a niños y niñas de uno a tres años 11
meses de edad (DIF‐08‐01).

Niño 200
DIF‐08‐01 = (Niños atendidos / Total de niños
programados) * (100).

15

Realizar capacitaciones dirigidas al personal que labora en los
Centros de Atención Infantil Comunitarios (CAICS), con la finalidad
de brindar un mejor servicio de atención. (DIF‐08‐02).

Capacitación 12
DIF‐08‐02 = (Capacitaciones realizadas / Total de niños
programados) * (100).

3

Llevar a cabo evaluaciones integrales para contribuir al desarrollo
físico, intelectual, afectivo, social y moral de los niños, en los niños
inscritos en los Centros de Asistencia Infantil Comunitarios (CAICS).
(DIF‐08‐03).

Evaluación 12
DIF‐08‐03 = (Evaluaciones realizadas / Total de niños
programados) * (100).

4

9 Apoyos Asistenciales y de Salud (DIF‐09)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los apoyos asistenciales que promuevan una vida digna y accesible a personas en situación de vulnerabilidad, así como a las personas con
discapacidad y adultos mayores. >>

Descripción

Contribuir en el desarrollo social de las familias, a través de programas asistenciales focalizados los grupos más
vulnerables de nuestra sociedad, para con ello en la mejora de sus condiciones de vida y bienestar.

Objetivo (s)

>> Otorgar apoyos asistenciales y de salud a niños, jóvenes, adultos, personas de la tercera edad y personas con
discapacidad, asistiéndolos y canalizándolos para contribuir en el abatimiento de su problemática, contribuyendo en
su desarrollo integral.

Llevar a cabo la entrega de aparatos funcionales a las personas que
lo soliciten y así lo requieran (DIF‐09‐01).

Aparato 3,000
DIF‐09‐01 = (Aparatos funcionales entregados / Total de
aparatos funcionales programados) * (100).

218

Contribuir en la calidad de vida, de la población en situación de
vulnerabilidad a través de apoyos asistenciales. (DIF‐09‐02).

Acción 4,000
DIF‐09‐02 = (Apoyos Asistenciales / Total de apoyos
asistenciales programadas) *(100).

677



Incrementar los servicios médicos en colonias y localidades, a
través de brigadas de salud. (DIF‐09‐03).

Acción 7,000
DIF‐09‐03 = (Servicios médicos / Total de servicios
médicos programados) *(100).

4,022

10 Prevención de Riesgos Psicosociales en el Embarazo en Adolescentes (DIF‐10)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los valores en el Municipio. >>

Descripción

Este programa va encaminado a apoyar a todas aquellas adolescentes en situación de vulnerabilidad que son madres
o se encuentran embarazadas dentro del Municipio de Durango, brindándoles apoyo psicológico, jurídico y médico,
además de una capacitación laboral que les proporcione herramientas para elevar su autoestima.

Objetivo (s)

>> Prevenir y atender los riesgos de exclusión social derivados del embarazo y la maternidad no planeada en la
adolescencia, proporcionando en concordancia con sus características y bajo una perspectiva de género, la
orientación y asistencia adecuada e integral que fomente una actitud responsable frente a su sexualidad,
propiciando su incorporación a una vida plena y productiva. 

Impartir pláticas de prevención de enfermedades de transmisión
sexual y embarazos no planeados, a través de la promoción de la
sexualidad responsable.  (DIF‐10‐01).

Plática 80
DIF‐10‐01 = (Pláticas de prevención realizadas / Total de
Pláticas programadas) * (100).

7

Persona 3,800
DIF‐10‐02= (Persona beneficiada / Total de Personas
programadas) * (100).

77

Realizar pláticas de atención integral a mujeres embarazadas y
madres adolescentes, con cuidados prenatales y posnatales (DIF‐10‐
03).

Plática 60
DIF‐10‐03 = (Pláticas de prevención realizadas / Total de
Pláticas programadas) * (100).

28

Otorgar atención integral a mujeres embarazadas y madres
adolescentes, con cuidados prenatales y posnatales. (DIF‐10‐04).

Persona 150
DIF‐10‐04 = (Persona Atendida / Total de personas
programadas) * (100).

15

11 Fomento a los Valores (DIF‐11)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los valores en el Municipio. >>

Descripción

Generar en la comunidad la cultura de mejora continua y desarrollo humano a través del compromiso y la constancia
de las personas beneficiadas, con el fin de pasar de una actitud de dependencia y pasividad, a una actitud de
corresponsabilidad en la gestión de su bienestar y el desarrollo de su familia, a través de la promoción de los valores
humanos universales.

Objetivo (s)

>> Promover acciones encaminadas a fortalecer los valores humanos universales en la familia y en la comunidad,
como recurso de prevención de riesgos psicosociales entre la población, especialmente aquella en situación de
vulnerabilidad con el fin de generar en los miembros de las comunidades atendidas estilos de convivencia
responsable, equitativa, respetuosa y solidaria. 

Impartir las pláticas prematrimoniales, para informar acerca de los
aspectos legales, sociales, psicológicos y económicos del
compromiso matrimonial, para cumplir con el Programa
establecido por DIF Estatal. (DIF‐11‐01).

Plática 80
DIF‐11‐01 = (Pláticas prematrimoniales realizadas / Total
de Pláticas programadas) * (100).

11

Realizar plática de valores y desarrollo humano, dirigidos a los
servidores públicos. (DIF‐11‐02).

Taller 5
DIF‐11‐02 = (Talleres realizados / Total de talleres
programadas) * (100).

1

Llevar a cabo las Jornadas de valores (DIF‐11‐03). Jornada 13
DIF‐11‐03 = (Jornadas de valores realizados/ Total de
Jornadas de Valores programadas)* (100).

7

Implementar el Programa Rescate de juegos tradicionales (DIF‐11‐
04).

Acción 20
DIF‐11‐04 = (Actividades realizadas / Total de actividades
programadas) * (100).

11

Realizar el Taller de habilidades de protección y autocuidado. (DIF‐
11‐05).

Taller 20
DIF‐11‐05 = (Actividad realizados / Total de actividad
programadas) * (100).

29

Promover el desarrollo integral de jóvenes de 11 a 21 años y sus
familias, a través de un equipo multidisciplinario, con acciones que
conlleven a una mayor y mejor comunicación. (DIF‐11‐06).

Persona 100%
DIF‐11‐06 = (Actividad realizados / Total de actividad
programadas) * (100).

119

12 Fortalecimiento de la Atención Psicológica (DIF‐12)



<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Ofrecer a la población más vulnerable, atención en lo relacionado a los temas que deriven de las ramas de la psicología. >>

Descripción

Brindar orientación y terapia familiar, atención psicológica, psicodiagnósticos, servicio de trabajo social y asesoría
jurídica a familias de escasos recursos económicos, que lo requieran para lograr estabilidad emocional; guiándolos
para que tengan la capacidad de resolver sus problemáticas, tanto las presentes como futuras.

Objetivo (s)

>> Atender problemáticas familiares en consultorio fijo y a través de un equipo multidisciplinario, estrategia para
atender terapia y orientación familiar a grupos vulnerables, algunos de ellos comunitarios, que brinden terapia
psicológica, orienten y canalicen distintas necesidades a familias con violencia y desintegración familiar, con el fin de
lograr estabilidad emocional y familiar.

Atender a familias en orientación y/o terapia familiar. (DIF‐12‐01). Familias 50
DIF‐12‐01 = (Familias atendidas/Total de familias
programadas) * (100).

62

Realizar terapias psicológicas individuales que acudan a solicitarlas.
(DIF‐12‐02).

Personas 70
DIF‐12‐02= (Personas atendidas/Total de Personas
programadas) * (100).

125

Llevar a cabo visitas domiciliaria de seguimiento de casos especiales
(DIF‐12‐03).

Personas 120
DIF‐12‐03 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

17

Brindar asesorías legales como primer contacto, dentro de las
acciones del equipo multidisciplinario que acuden a las colonias,
(DIF‐12‐04).

Personas 30
DIF‐12‐04 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

75

Realizar Constelaciones familiares (DIF‐12‐05). Personas 100
DIF‐12‐05 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

0

Elaborar Psicodiagnósticos de pacientes (DIF‐12‐06). Personas 90
DIF‐12‐06 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

14

13 Centros de Desarrollo Comunitario (DIF‐13)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fomentar la Cultura del Desarrollo Humano y Comunitario. >>

Descripción

Los Centros de Desarrollo son punto de reunión para la comunidad, ya que ofrecen una serie de talleres formativos,
recreativos, productivos y culturales, que buscan elevar la calidad de vida de la población usuaria y encontrar
alternativas socioculturales que fortalezcan el tejido social de las comunidades

Objetivo (s)

>> Responder a las demandas de las comunidades que concentran una población significativa, con el fin de dotarlos
de un lugar propio para lograr un avance en las condiciones de vida de la población menos favorecida.

A través de talleres y cursos de capacitación favorecer a la
comunidad, para mejorar su calidad de vida. (DIF‐13‐01).

Curso 15
DIF‐13‐01 = (Talleres y cursos realizados / Total de
Talleres y cursos programados) * (100).

0

Implementar actividades culturales, en coordinación con
instituciones públicas y privadas (DIF‐13‐02).

Actividad 68
DIF‐13‐02 = (Actividades culturales realizados / Total de
Actividades culturales programadas) * (100).

0

Llevar a cabo capacitaciones al personal de los Centros de
desarrollo (DIF‐13‐03).

Capacitación 2
DIF‐13‐03 = (Capacitación realizada / Total de
capacitaciones programadas) * (100).

1

Promover los productos realizados por los participantes de los
cursos a través de exposiciones. (DIF‐13‐03).

Exposición 2
DIF‐13‐04 = (Exposición realizada / Total de Exposiciones
programadas) * (100).

0

14 Talleres Rurales y Juveniles (DIF‐14)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fomentar la Cultura del Desarrollo Humano y Comunitario. >>

Descripción

A través del mantenimiento y mejora de los talleres juveniles y rurales promover el desarrollo de las comunidades y
sus familias.

Objetivo (s)



>> Coordinar los recursos humanos y materiales, en los talleres urbanos y rurales, para promover su producción y a
la vez capacitar a los asistentes para que ofrezcan un producto de calidad, que conlleve al mejoramiento de ellos y su
comunidad.

Realizar acciones de gestión, en coordinación con Desarrollo Rural,
para mantener los talleres rurales. (DIF‐14‐01).

Acción 18
DIF‐14‐01 = (Acciones realizadas / Total de Acciones
programadas) * (100).

0

Promover la producción de los Talleres Juveniles, a través del
Corredor Artesanal y Plazas Públicas. (DIF‐14‐02).

Producción 129,580
DIF‐14‐02 = (Producción de talleres realizados / Total de
producción programada) * (100).

5,195

Llevar a cabo la capacitación mensual a los talleres rurales para
favorecer el desarrollo integral del personal que labora en los
Talleres Productivos del Campo. (DIF‐14‐03).

Capacitación 12
DIF‐14‐03 = (Producción de talleres realizados / Total de
producción programada) * (100).

0

15 Promoviendo una cultura de prevención y atención a las adicciones (DIF‐15)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Promover una cultura de prevención y atención a las adicciones. >>

Descripción

Mediante este Programa se busca tener una amplia cobertura en acciones preventivas y la promoción de estilos de
vida saludables, realizando campañas de trabajo en colonias y localidades con alto índice de drogadicción, así como
en las instituciones educativas del Municipio, incluyendo la participación de maestros y padres de Familia, dando a
conocer factores de protección y de riesgo para evitar el consumo de drogas.

Objetivo (s)

>> Promover estilos de vida saludables, dando a conocer factores de protección como autoestima, afrontamiento del
estrés, asertividad, apego escolar y habilidades sociales; así como aquellos de riesgo para evitar el consumo de
drogas. 

Instrumentar servicios de prevención, detección y atención de
adicciones (DIF‐15‐01).

Persona 6,000
DIF‐15‐01 = (Personas beneficiadas con los servicios de
prevención, detección y atención de adicciones /
Personas beneficiadas programadas) * (100).

0

Impartir pláticas informativas con los servicios de prevención,
detección y atención de adicciones. (DIF‐15‐02).

Plática 100
DIF‐15‐02 = (Pláticas informativas realizadas / Total de
pláticas informativas programadas) * (100).

0

Instrumentar talleres de orientación y detección dándole
continuidad a la plática informativa. (DIF‐15‐03).

Taller 50
DIF‐15‐03 = (Taller de orientación realizadas / Total de
talleres programadas) * (100).

0

16 Centro de Rehabilitación Infantil Analco (CRIA) (DIF‐16)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Promover una cultura de prevención y atención a las adicciones. >>

Descripción

Promover atención y tratamiento de manera integral, en la modalidad residencial, para lograr la rehabilitación de
niños, preadolescentes y adolescentes, ante el consumo de sustancias psicoactivas, con base en la sensibilización y
educación de la población, atendiendo colateralmente a las familias de los menores.

Objetivo (s)

>> Brindar un servicio para la reinserción social a través de un tratamiento integral en el uso y abuso de sustancias
psicoactivas dirigido a los menores y sus familias

Brindar apoyo de tratamiento en modelo residencial integral a
niños, preadolescentes, adolescentes y sus familias con problemas
de adicción a sustancias psicoactivas (DIF‐16‐01).

Persona 60
DIF‐16‐01 = (Número de personas en modelo residencial
integral atendidas / Total de personas en modelo
residencial integral programadas) * (100).

5

17 Asesoría Jurídica (DIF‐17)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer la cobertura de asesoría jurídica y atención a la violencia. >>

Descripción



Se brinda asesoría jurídica a las personas que lo solicitan, en temas relacionados a todas las ramas del Derecho.

Objetivo (s)

>> Asesorar al usuario que solicite este servicio de ayuda primordialmente sobre derecho familiar, así como ser
vocero de aquellos que lo requieran ante los juzgados familiares. 

Atender las solicitudes de asesoría jurídica que se presenten así
como los asuntos jurídicos en que se encuentre inmerso el Sistema
DIF Municipal (DIF‐17‐01).

Acción 100%
DIF‐17‐01 = (Asesorías y asuntos jurídicos atendidos /
Total asesorías y asuntos jurídicos registrados) * (100).

272

18 Delegación de la Procuraduría de la Defensa del Menor, la Mujer y la Familia (DIF‐18)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer la cobertura de asesoría jurídica y atención a la violencia. >>

Descripción

Se atiende y se da seguimiento a los casos de violencia que se reciben en la Delegación de la Procuraduría de la
Defensa del Menor, la Mujer y la Familia; la cual actúa como coadyuvante del Ministerio Público en los casos
denunciados, y se mantiene en contacto permanente con el Sistema DIF Estatal y otras instituciones que trabajan en
la prevención del maltrato en las personas.

Objetivo (s)

>> Garantizar y promover el respeto de los derechos fundamentales de las personas y establecer los principios que
regulen la participación de las instituciones públicas y privadas, en su defensa y protección, así como establecer las
bases y procedimientos de asistencia, atención y prevención de la violencia. 

Atender los casos que se presenten y reportes de maltrato
recibidos en la Procuraduría de la Defensa del Menor, la Mujer y la
Familia (DIF‐18‐01).

Acción 100%
DIF‐18‐01 = (Casos atendidos / Total de casos de
registrados) *(100).

148

19 Programa PROMESA (DIF‐19)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Personas Retiradas de y en Calle. >>

Descripción

El Programa Promesa brinda atención integral a familias y menores que se encontraban o se encuentran realizando
trabajos informales en calle, a través de actividades educativas, culturales, recreativas, espirituales y de capacitación
en talleres protegidos.

Objetivo (s)

>> Desalentar el trabajo informal de familias y niños en calle, de manera que se puedan reintegrar a su núcleo
familiar, mediante un proceso de desarrollo integral. 

Atender de manera integral a familias con niños incluidos en el
Programa PROMESA, a través de Escuela para padres. (DIF‐19‐01).

Sesiones 60
DIF‐19‐01 = (Sesiones realizadas / Total de sesiones
realizadas programadas) * (100).

3

Implementar recorridos para detección de niños trabajadores (DIF‐
19‐02).

Recorrido 1,000
DIF‐19‐02 = (Recorridos para detección de niños
trabajadores realizados / Total de recorridos para
detección de niños trabajadores programados) * (100).

96

Realizar recorridos nocturnos interinstitucionales, encabezados por
el Delegado de la Procuraduría de la Defensa del Menor la Mujer y
la Familia, para el retiro de menores reincidentes en calle (DIF‐19‐
03).

Recorrido 6
DIF‐19‐03 = (Número de recorridos nocturnos
interinstitucionales realizados / Total de recorridos
nocturnos interinstitucionales programados) * (100).

12

Retiros de familias y menores de y en calle. (DIF‐19‐04). Acción 850
DIF‐19‐04 = (Número de retiros de familias y menores
realizados / Total de retiros de familias y menores
programados) * (100).

7

20 Atención Integral a Indigentes (DIF‐20)



<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Personas Retiradas de y en Calle. >>

Descripción

Mediante este Programa se brinda asistencia integral a indigentes, buscando la reincorporación con su familia, en
caso de ser identificados.

Objetivo (s)

>> Promover, desarrollar y brindar servicios integrales a las personas en situación de indigencia, con asistencia y
bienestar social en el Municipio.

Realizar trayectos establecidos diurnos y nocturnos por la Ciudad,
de manera conjunta con las autoridades responsables para la
detección de indigentes. (DIF‐20‐01).

Recorrido 200
DIF‐20‐01 = (Recorridos realizados / Total de recorridos
programados) * (100).

78

Actualizar el padrón de indigentes. (DIF‐20‐02). Padrón 100%
DIF‐20‐02 = (Etapas realizadas para actualizar el Padrón /
Total de etapas programadas) * (100).

76

21 Comunicación Social (DIF‐21)

Las acciones de este Programa están encaminadas a la difusión de las actividades que realiza el DIF Municipal en
beneficio de la población más vulnerable; lo anterior a través del uso de los diferentes medios de comunicación
escritos, electrónicos y alternativos.

Objetivo (s)

>> Diseñar y planear estrategias integrales de comunicación social, con la finalidad de proyectar una imagen positiva
para establecer un reconocimiento de las actividades del DIF ante la sociedad.

Realizar campañas de posicionamiento de los diferentes programas
y estrategias del Sistema DIF Municipal (DIF‐21‐01).

campaña 15
DIF‐21‐01 = (Campañas de posicionamiento realizadas /
Total de campañas de posicionamiento programadas) *
(100).

0



Descripción \ Objetivo Acciones Unidad Cantidad Indicadores de Seguimiento (en porcentaje) Diciembre

1 Voluntariado Social (DIF‐01)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Promover un voluntariado en beneficio de la sociedad duranguense más vulnerable.  >>

Descripción

El voluntariado promueve la participación de la sociedad civil para apoyar a personas que lo necesitan, trabajando en
actividades en beneficio de distintos grupos vulnerables

Objetivo (s)

>> Emprender acciones concertadas con la sociedad civil, el sector empresarial, los diferentes órdenes de gobierno y
toda instancia que permita multiplicar las posibilidades de intervención y apoyo a la población con más carencias.

Llevar a cabo Brigadas alimentarias a personas vulnerables en
instituciones médicas (DIF‐01‐01).

Brigada 40
DIF‐01‐01 = (Brigadas realizadas / Total de Brigadas
programadas) * (100).

1

Apoyar a Personas en las Brigadas Alimentarias, en colonias y
poblados (DIF‐01‐02).

Persona 2,400
DIF‐01‐02 = (Personas beneficiadas / Total de Personas
programadas) * (100).

150

Implementar los Programas terapéuticos, para mejorar las
condiciones del desarrollo psicofísico de los niños (DIF‐01‐03).

Niño 10
DIF‐01‐03 = (Niño beneficiado/Total de niños
programados) * (100).

0

2 Giras Rurales (DIF‐02)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Brindar atención integral a los habitantes de comunidades del  área rural. >>

Descripción

Como parte de la dinámica que la asistencia social exige, el DIF Municipal Durango realiza recorridos en la zona rural
del Municipio, en los cuales se visitan, de manera directa a comunidades de las zonas Sierra y Valle, para difundir los
programas y servicios, además de que dicha actividad permite conocer las necesidades más apremiantes de
poblados alejados y en marginación.

Objetivo (s)

>> Informar a las familias de las comunidades rurales del Municipio, la cobertura de los programas de asistencia
social para elevar su calidad de vida. 

Brindar una atención integral a comunidades rurales (DIF‐02‐01). Comunidad 144
DIF‐02‐01 = (Comunidades rurales atendidas / Total de
comunidades rurales programadas) * (100).

0

3 Comunidad Diferente (DIF‐03)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Brindar atención integral a los habitantes de comunidades del  área rural. >>

Descripción

El Programa “Comunidad Diferente”, consiste en atender a las comunidades rurales, a través de los cinco ejes de
alimentación, salud, economía, educación y vivienda, fomentando la autogestión de la asistencia social.

Objetivo (s)

>> Fomentar el desarrollo de las comunidades más vulnerables, coadyuvando con ello, en mejorar su calidad de vida. 

Llevar a cabo visitas de seguimiento a los poblados beneficiados con
el programa. (DIF‐03‐01).

Visita 12
DIF‐03‐01 = (Visitas Realizadas / Total de visitas
programadas) *(100).

0

Instalar cinco huertos de traspatio en las comunidades rurales del
Programa. (DIF‐03‐02).

Huerto 5
DIF‐03‐02 = (Huerto Instalado / Total de huertos
programados) *(100).

0

Supervisar una vez al mes las comunidades del Programa, para
darle atención y capacitación en la crianza y cuidados del ganado
bovino, cerdos y pollos. (DIF‐03‐03).

Visita 12
DIF‐03‐03 = (visitas Realizadas / Total de visitas
programadas) *(100).

0

Programa



4 Apoyo Alimentario a Familias en Desamparo y Senectud (DIF‐04)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Contribuir a mejorar la alimentación entre la población del  Municipio. >>

Descripción

El Programa de Asistencia Alimentaria a Familias en Desamparo y Senectud (PAAFDyS), apoya la alimentación de
aquellas familias y adultos mayores de las zonas urbana y rural (Sierra y Valle) que presentan alguna situación de
vulnerabilidad, mediante la dotación de alimentos básicos

Objetivo (s)

>> Contribuir a la nutrición de las familias en situación de desamparo a través de un apoyo alimentario directo y
temporal, acompañado de acciones formativas, que permitan el fomento de hábitos, desarrollo de habilidades y de
conocimientos. 

Brindar apoyo alimentario directo y temporal a familias y adultos
mayores en situación de vulnerabilidad (DIF‐04‐01).

Despensa 181,640
DIF‐04‐01‐A = (Familias vulnerables apoyadas / Total de
familias vulnerables con apoyo alimentario programado)
*(100).

13,027

Despensa 18,360
DIF‐04‐01‐B = (Adultos mayores apoyados / Total de
adultos mayores con apoyo alimentario programado) *
(100).

0

5 Desayunos Escolares Fríos (DIF‐05)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Contribuir a mejorar la alimentación entre la población del  Municipio. >>

Descripción

Brindar apoyo alimentario a los infantes al inicio de sus actividades diarias, contribuye a un mejor desempeño físico e
intelectual. Considerando que los desayunos escolares fríos se otorgan a los menores que se encuentran en
condiciones de marginación socioeconómica, cuyas familias no tienen por costumbre la práctica de un consumo
alimentario equilibrado nutritivamente, con los contenidos de éste apoyo alimentario se contribuye a mejorar el
estado de salud de los beneficiarios.

Objetivo (s)

>> Contribuir al mejoramiento nutricional de la población, niños y niñas, que asistan a planteles de educación
preescolar, primaria y secundaria, ubicados en zonas rurales y urbanas marginadas. 

Apoyar con desayunos escolares fríos a niños y niñas de educación
básica. (DIF‐05‐01).

Desayuno /Mes 4,050
DIF‐05‐01= (Escolares apoyados mensualmente / Total de
escolares con apoyo mensual programado) *(100).

0

6 Desayunos Escolares Calientes (DIF‐06)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Contribuir a mejorar la alimentación entre la población del  Municipio. >>

Descripción

Desayunos Escolares Calientes, es un programa que está dirigido a niños, niñas y adolescentes que asisten a
planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, ubicados en las zonas rural y urbana marginadas principalmente,
así como a personas con discapacidad y adultos mayores, todos ellos con factores de riesgo y en condiciones de
vulnerabilidad.

Objetivo (s)

>> Promover una alimentación adecuada en la población sujeta de esta asistencia social, mediante la entrega de
insumos para la preparación de desayunos calientes, seleccionados con base en criterios de calidad nutricional,
acompañados de acciones de orientación alimentaria y de desarrollo comunitario.

Fortalecer la entrega de despensas a escuelas, para la preparación
de desayunos escolares calientes. (DIF‐06‐01).

Despensa /Mes
Escuela

108
6

DIF‐06‐01= (Despensas Entregadas / Total de despensas
con apoyo mensual programado) *(100).

0

7 Apoyo Económico y Alimentario en Beneficio de Escolares (DIF‐07)



<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Apoyo a la Educación. >>

Descripción

Cualquier esfuerzo dirigido a la niñez en el presente, repercutirá de manera positiva en el desarrollo de la
comunidad, y en este sentido se dirigen importantes acciones de apoyo a la educación de los niños de las áreas
urbanas y rurales con el Programa de Estímulos a la Educación Básica (PROMEEB), a través de una beca educativa y
alimentaria.

Objetivo (s)

>> Brindar estímulo económico y alimentario a niños, niñas y sus familias en situación de desventaja de las áreas
urbana y rural, con la finalidad de coadyuvar en la disminución de la deserción escolar y la desnutrición.

Realizar entregas de becas del Programa de Estímulos a la
Educación Básica (PROMEEB) (DIF‐07‐01).

Beneficiario 5,000
DIF‐07‐01 = (Beneficiarios atendidos / Total de
beneficiarios con apoyo programado) * (100).

762

8 Centros Comunitarios de Asistencia Infantil (DIF‐08)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los Programas de Apoyo a la Educación. >>

Descripción

Los Centros de Asistencia Infantil Comunitarios ofrecen atención integral a los niños y niñas en condiciones
socioeconómicas vulnerables y con esto brindan a la madre trabajadora una oportunidad de desarrollar alguna
actividad para mejorar sus condiciones de vida.

Objetivo (s)

>> Contribuir al desarrollo físico, intelectual, afectivo, social y moral de los niños. Además de fomentar la adquisición
de hábitos de vida saludable y una autonomía cada vez mayor en alimentación, higiene, sueño, salud y bienestar. 

Brindar atención integral a niños y niñas de uno a tres años 11
meses de edad (DIF‐08‐01).

Niño 200
DIF‐08‐01 = (Niños atendidos / Total de niños
programados) * (100).

3

Realizar capacitaciones dirigidas al personal que labora en los
Centros de Atención Infantil Comunitarios (CAICS), con la finalidad
de brindar un mejor servicio de atención. (DIF‐08‐02).

Capacitación 12
DIF‐08‐02 = (Capacitaciones realizadas / Total de niños
programados) * (100).

0

Llevar a cabo evaluaciones integrales para contribuir al desarrollo
físico, intelectual, afectivo, social y moral de los niños, en los niños
inscritos en los Centros de Asistencia Infantil Comunitarios (CAICS).
(DIF‐08‐03).

Evaluación 12
DIF‐08‐03 = (Evaluaciones realizadas / Total de niños
programados) * (100).

2

9 Apoyos Asistenciales y de Salud (DIF‐09)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los apoyos asistenciales que promuevan una vida digna y accesible a personas en situación de vulnerabilidad, así como a las personas con
discapacidad y adultos mayores. >>

Descripción

Contribuir en el desarrollo social de las familias, a través de programas asistenciales focalizados los grupos más
vulnerables de nuestra sociedad, para con ello en la mejora de sus condiciones de vida y bienestar.

Objetivo (s)

>> Otorgar apoyos asistenciales y de salud a niños, jóvenes, adultos, personas de la tercera edad y personas con
discapacidad, asistiéndolos y canalizándolos para contribuir en el abatimiento de su problemática, contribuyendo en
su desarrollo integral.

Llevar a cabo la entrega de aparatos funcionales a las personas que
lo soliciten y así lo requieran (DIF‐09‐01).

Aparato 3,000
DIF‐09‐01 = (Aparatos funcionales entregados / Total de
aparatos funcionales programados) * (100).

245

Contribuir en la calidad de vida, de la población en situación de
vulnerabilidad a través de apoyos asistenciales. (DIF‐09‐02).

Acción 4,000
DIF‐09‐02 = (Apoyos Asistenciales / Total de apoyos
asistenciales programadas) *(100).

599



Incrementar los servicios médicos en colonias y localidades, a
través de brigadas de salud. (DIF‐09‐03).

Acción 7,000
DIF‐09‐03 = (Servicios médicos / Total de servicios
médicos programados) *(100).

2,846

10 Prevención de Riesgos Psicosociales en el Embarazo en Adolescentes (DIF‐10)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los valores en el Municipio. >>

Descripción

Este programa va encaminado a apoyar a todas aquellas adolescentes en situación de vulnerabilidad que son madres
o se encuentran embarazadas dentro del Municipio de Durango, brindándoles apoyo psicológico, jurídico y médico,
además de una capacitación laboral que les proporcione herramientas para elevar su autoestima.

Objetivo (s)

>> Prevenir y atender los riesgos de exclusión social derivados del embarazo y la maternidad no planeada en la
adolescencia, proporcionando en concordancia con sus características y bajo una perspectiva de género, la
orientación y asistencia adecuada e integral que fomente una actitud responsable frente a su sexualidad,
propiciando su incorporación a una vida plena y productiva. 

Impartir pláticas de prevención de enfermedades de transmisión
sexual y embarazos no planeados, a través de la promoción de la
sexualidad responsable.  (DIF‐10‐01).

Plática 80
DIF‐10‐01 = (Pláticas de prevención realizadas / Total de
Pláticas programadas) * (100).

1

Persona 3,800
DIF‐10‐02= (Persona beneficiada / Total de Personas
programadas) * (100).

40

Realizar pláticas de atención integral a mujeres embarazadas y
madres adolescentes, con cuidados prenatales y posnatales (DIF‐10‐
03).

Plática 60
DIF‐10‐03 = (Pláticas de prevención realizadas / Total de
Pláticas programadas) * (100).

7

Otorgar atención integral a mujeres embarazadas y madres
adolescentes, con cuidados prenatales y posnatales. (DIF‐10‐04).

Persona 150
DIF‐10‐04 = (Persona Atendida / Total de personas
programadas) * (100).

0

11 Fomento a los Valores (DIF‐11)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer los valores en el Municipio. >>

Descripción

Generar en la comunidad la cultura de mejora continua y desarrollo humano a través del compromiso y la constancia
de las personas beneficiadas, con el fin de pasar de una actitud de dependencia y pasividad, a una actitud de
corresponsabilidad en la gestión de su bienestar y el desarrollo de su familia, a través de la promoción de los valores
humanos universales.

Objetivo (s)

>> Promover acciones encaminadas a fortalecer los valores humanos universales en la familia y en la comunidad,
como recurso de prevención de riesgos psicosociales entre la población, especialmente aquella en situación de
vulnerabilidad con el fin de generar en los miembros de las comunidades atendidas estilos de convivencia
responsable, equitativa, respetuosa y solidaria. 

Impartir las pláticas prematrimoniales, para informar acerca de los
aspectos legales, sociales, psicológicos y económicos del
compromiso matrimonial, para cumplir con el Programa
establecido por DIF Estatal. (DIF‐11‐01).

Plática 80
DIF‐11‐01 = (Pláticas prematrimoniales realizadas / Total
de Pláticas programadas) * (100).

3

Realizar plática de valores y desarrollo humano, dirigidos a los
servidores públicos. (DIF‐11‐02).

Taller 5
DIF‐11‐02 = (Talleres realizados / Total de talleres
programadas) * (100).

0

Llevar a cabo las Jornadas de valores (DIF‐11‐03). Jornada 13
DIF‐11‐03 = (Jornadas de valores realizados/ Total de
Jornadas de Valores programadas)* (100).

0

Implementar el Programa Rescate de juegos tradicionales (DIF‐11‐
04).

Acción 20
DIF‐11‐04 = (Actividades realizadas / Total de actividades
programadas) * (100).

0

Realizar el Taller de habilidades de protección y autocuidado. (DIF‐
11‐05).

Taller 20
DIF‐11‐05 = (Actividad realizados / Total de actividad
programadas) * (100).

2

Promover el desarrollo integral de jóvenes de 11 a 21 años y sus
familias, a través de un equipo multidisciplinario, con acciones que
conlleven a una mayor y mejor comunicación. (DIF‐11‐06).

Persona 100%
DIF‐11‐06 = (Actividad realizados / Total de actividad
programadas) * (100).

32

12 Fortalecimiento de la Atención Psicológica (DIF‐12)



<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Ofrecer a la población más vulnerable, atención en lo relacionado a los temas que deriven de las ramas de la psicología. >>

Descripción

Brindar orientación y terapia familiar, atención psicológica, psicodiagnósticos, servicio de trabajo social y asesoría
jurídica a familias de escasos recursos económicos, que lo requieran para lograr estabilidad emocional; guiándolos
para que tengan la capacidad de resolver sus problemáticas, tanto las presentes como futuras.

Objetivo (s)

>> Atender problemáticas familiares en consultorio fijo y a través de un equipo multidisciplinario, estrategia para
atender terapia y orientación familiar a grupos vulnerables, algunos de ellos comunitarios, que brinden terapia
psicológica, orienten y canalicen distintas necesidades a familias con violencia y desintegración familiar, con el fin de
lograr estabilidad emocional y familiar.

Atender a familias en orientación y/o terapia familiar. (DIF‐12‐01). Familias 50
DIF‐12‐01 = (Familias atendidas/Total de familias
programadas) * (100).

25

Realizar terapias psicológicas individuales que acudan a solicitarlas.
(DIF‐12‐02).

Personas 70
DIF‐12‐02= (Personas atendidas/Total de Personas
programadas) * (100).

48

Llevar a cabo visitas domiciliaria de seguimiento de casos especiales
(DIF‐12‐03).

Personas 120
DIF‐12‐03 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

5

Brindar asesorías legales como primer contacto, dentro de las
acciones del equipo multidisciplinario que acuden a las colonias,
(DIF‐12‐04).

Personas 30
DIF‐12‐04 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

25

Realizar Constelaciones familiares (DIF‐12‐05). Personas 100
DIF‐12‐05 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

0

Elaborar Psicodiagnósticos de pacientes (DIF‐12‐06). Personas 90
DIF‐12‐06 = (Personas atendidas/Total de personas
programadas) * (100).

9

13 Centros de Desarrollo Comunitario (DIF‐13)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fomentar la Cultura del Desarrollo Humano y Comunitario. >>

Descripción

Los Centros de Desarrollo son punto de reunión para la comunidad, ya que ofrecen una serie de talleres formativos,
recreativos, productivos y culturales, que buscan elevar la calidad de vida de la población usuaria y encontrar
alternativas socioculturales que fortalezcan el tejido social de las comunidades

Objetivo (s)

>> Responder a las demandas de las comunidades que concentran una población significativa, con el fin de dotarlos
de un lugar propio para lograr un avance en las condiciones de vida de la población menos favorecida.

A través de talleres y cursos de capacitación favorecer a la
comunidad, para mejorar su calidad de vida. (DIF‐13‐01).

Curso 15
DIF‐13‐01 = (Talleres y cursos realizados / Total de
Talleres y cursos programados) * (100).

0

Implementar actividades culturales, en coordinación con
instituciones públicas y privadas (DIF‐13‐02).

Actividad 68
DIF‐13‐02 = (Actividades culturales realizados / Total de
Actividades culturales programadas) * (100).

0

Llevar a cabo capacitaciones al personal de los Centros de
desarrollo (DIF‐13‐03).

Capacitación 2
DIF‐13‐03 = (Capacitación realizada / Total de
capacitaciones programadas) * (100).

0

Promover los productos realizados por los participantes de los
cursos a través de exposiciones. (DIF‐13‐03).

Exposición 2
DIF‐13‐04 = (Exposición realizada / Total de Exposiciones
programadas) * (100).

1

14 Talleres Rurales y Juveniles (DIF‐14)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fomentar la Cultura del Desarrollo Humano y Comunitario. >>

Descripción

A través del mantenimiento y mejora de los talleres juveniles y rurales promover el desarrollo de las comunidades y
sus familias.

Objetivo (s)



>> Coordinar los recursos humanos y materiales, en los talleres urbanos y rurales, para promover su producción y a
la vez capacitar a los asistentes para que ofrezcan un producto de calidad, que conlleve al mejoramiento de ellos y su
comunidad.

Realizar acciones de gestión, en coordinación con Desarrollo Rural,
para mantener los talleres rurales. (DIF‐14‐01).

Acción 18
DIF‐14‐01 = (Acciones realizadas / Total de Acciones
programadas) * (100).

0

Promover la producción de los Talleres Juveniles, a través del
Corredor Artesanal y Plazas Públicas. (DIF‐14‐02).

Producción 129,580
DIF‐14‐02 = (Producción de talleres realizados / Total de
producción programada) * (100).

10,254

Llevar a cabo la capacitación mensual a los talleres rurales para
favorecer el desarrollo integral del personal que labora en los
Talleres Productivos del Campo. (DIF‐14‐03).

Capacitación 12
DIF‐14‐03 = (Producción de talleres realizados / Total de
producción programada) * (100).

0

15 Promoviendo una cultura de prevención y atención a las adicciones (DIF‐15)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Promover una cultura de prevención y atención a las adicciones. >>

Descripción

Mediante este Programa se busca tener una amplia cobertura en acciones preventivas y la promoción de estilos de
vida saludables, realizando campañas de trabajo en colonias y localidades con alto índice de drogadicción, así como
en las instituciones educativas del Municipio, incluyendo la participación de maestros y padres de Familia, dando a
conocer factores de protección y de riesgo para evitar el consumo de drogas.

Objetivo (s)

>> Promover estilos de vida saludables, dando a conocer factores de protección como autoestima, afrontamiento del
estrés, asertividad, apego escolar y habilidades sociales; así como aquellos de riesgo para evitar el consumo de
drogas. 

Instrumentar servicios de prevención, detección y atención de
adicciones (DIF‐15‐01).

Persona 6,000
DIF‐15‐01 = (Personas beneficiadas con los servicios de
prevención, detección y atención de adicciones /
Personas beneficiadas programadas) * (100).

0

Impartir pláticas informativas con los servicios de prevención,
detección y atención de adicciones. (DIF‐15‐02).

Plática 100
DIF‐15‐02 = (Pláticas informativas realizadas / Total de
pláticas informativas programadas) * (100).

0

Instrumentar talleres de orientación y detección dándole
continuidad a la plática informativa. (DIF‐15‐03).

Taller 50
DIF‐15‐03 = (Taller de orientación realizadas / Total de
talleres programadas) * (100).

0

16 Centro de Rehabilitación Infantil Analco (CRIA) (DIF‐16)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Promover una cultura de prevención y atención a las adicciones. >>

Descripción

Promover atención y tratamiento de manera integral, en la modalidad residencial, para lograr la rehabilitación de
niños, preadolescentes y adolescentes, ante el consumo de sustancias psicoactivas, con base en la sensibilización y
educación de la población, atendiendo colateralmente a las familias de los menores.

Objetivo (s)

>> Brindar un servicio para la reinserción social a través de un tratamiento integral en el uso y abuso de sustancias
psicoactivas dirigido a los menores y sus familias

Brindar apoyo de tratamiento en modelo residencial integral a
niños, preadolescentes, adolescentes y sus familias con problemas
de adicción a sustancias psicoactivas (DIF‐16‐01).

Persona 60
DIF‐16‐01 = (Número de personas en modelo residencial
integral atendidas / Total de personas en modelo
residencial integral programadas) * (100).

2

17 Asesoría Jurídica (DIF‐17)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer la cobertura de asesoría jurídica y atención a la violencia. >>

Descripción



Se brinda asesoría jurídica a las personas que lo solicitan, en temas relacionados a todas las ramas del Derecho.

Objetivo (s)

>> Asesorar al usuario que solicite este servicio de ayuda primordialmente sobre derecho familiar, así como ser
vocero de aquellos que lo requieran ante los juzgados familiares. 

Atender las solicitudes de asesoría jurídica que se presenten así
como los asuntos jurídicos en que se encuentre inmerso el Sistema
DIF Municipal (DIF‐17‐01).

Acción 100%
DIF‐17‐01 = (Asesorías y asuntos jurídicos atendidos /
Total asesorías y asuntos jurídicos registrados) * (100).

163

18 Delegación de la Procuraduría de la Defensa del Menor, la Mujer y la Familia (DIF‐18)

<< Plan Municipal de Desarrollo 2014 ‐ 2016 > Eje Rector: Un Durango con Igualdad de Oportunidades para Todos > Objetivo: Desarrollo Integral de la Familia >
Estrategia: Fortalecer la cobertura de asesoría jurídica y atención a la violencia. >>

Descripción

Se atiende y se da seguimiento a los casos de violencia que se reciben en la Delegación de la Procuraduría de la
Defensa del Menor, la Mujer y la Familia; la cual actúa como coadyuvante del Ministerio Público en los casos
denunciados, y se mantiene en contacto permanente con el Sistema DIF Estatal y otras instituciones que trabajan en
la prevención del maltrato en las personas.

Objetivo (s)

>> Garantizar y promover el respeto de los derechos fundamentales de las personas y establecer los principios que
regulen la participación de las instituciones públicas y privadas, en su defensa y protección, así como establecer las
bases y procedimientos de asistencia, atención y prevención de la violencia. 

Atender los casos que se presenten y reportes de maltrato
recibidos en la Procuraduría de la Defensa del Menor, la Mujer y la
Familia (DIF‐18‐01).

Acción 100%
DIF‐18‐01 = (Casos atendidos / Total de casos de
registrados) *(100).
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19 Programa PROMESA (DIF‐19)
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Estrategia: Fortalecer los Programas de Personas Retiradas de y en Calle. >>

Descripción

El Programa Promesa brinda atención integral a familias y menores que se encontraban o se encuentran realizando
trabajos informales en calle, a través de actividades educativas, culturales, recreativas, espirituales y de capacitación
en talleres protegidos.

Objetivo (s)

>> Desalentar el trabajo informal de familias y niños en calle, de manera que se puedan reintegrar a su núcleo
familiar, mediante un proceso de desarrollo integral. 

Atender de manera integral a familias con niños incluidos en el
Programa PROMESA, a través de Escuela para padres. (DIF‐19‐01).

Sesiones 60
DIF‐19‐01 = (Sesiones realizadas / Total de sesiones
realizadas programadas) * (100).

6

Implementar recorridos para detección de niños trabajadores (DIF‐
19‐02).

Recorrido 1,000
DIF‐19‐02 = (Recorridos para detección de niños
trabajadores realizados / Total de recorridos para
detección de niños trabajadores programados) * (100).

72

Realizar recorridos nocturnos interinstitucionales, encabezados por
el Delegado de la Procuraduría de la Defensa del Menor la Mujer y
la Familia, para el retiro de menores reincidentes en calle (DIF‐19‐
03).

Recorrido 6
DIF‐19‐03 = (Número de recorridos nocturnos
interinstitucionales realizados / Total de recorridos
nocturnos interinstitucionales programados) * (100).

18

Retiros de familias y menores de y en calle. (DIF‐19‐04). Acción 850
DIF‐19‐04 = (Número de retiros de familias y menores
realizados / Total de retiros de familias y menores
programados) * (100).

14

20 Atención Integral a Indigentes (DIF‐20)
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Descripción

Mediante este Programa se brinda asistencia integral a indigentes, buscando la reincorporación con su familia, en
caso de ser identificados.

Objetivo (s)

>> Promover, desarrollar y brindar servicios integrales a las personas en situación de indigencia, con asistencia y
bienestar social en el Municipio.

Realizar trayectos establecidos diurnos y nocturnos por la Ciudad,
de manera conjunta con las autoridades responsables para la
detección de indigentes. (DIF‐20‐01).

Recorrido 200
DIF‐20‐01 = (Recorridos realizados / Total de recorridos
programados) * (100).

41

Actualizar el padrón de indigentes. (DIF‐20‐02). Padrón 100%
DIF‐20‐02 = (Etapas realizadas para actualizar el Padrón /
Total de etapas programadas) * (100).
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21 Comunicación Social (DIF‐21)

Las acciones de este Programa están encaminadas a la difusión de las actividades que realiza el DIF Municipal en
beneficio de la población más vulnerable; lo anterior a través del uso de los diferentes medios de comunicación
escritos, electrónicos y alternativos.

Objetivo (s)

>> Diseñar y planear estrategias integrales de comunicación social, con la finalidad de proyectar una imagen positiva
para establecer un reconocimiento de las actividades del DIF ante la sociedad.

Realizar campañas de posicionamiento de los diferentes programas
y estrategias del Sistema DIF Municipal (DIF‐21‐01).

campaña 15
DIF‐21‐01 = (Campañas de posicionamiento realizadas /
Total de campañas de posicionamiento programadas) *
(100).
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